
Хореографическое отделение. Преподаватель Кочурова З. Г.

Дата Клас
с

Предмет Тема занятия
(задания)

Задания на
исполнения

Форма
контроля

20.04.20 2кл.

2 кл.

4кл.

Ритмика

Классич.танец

Совр. танец.

Танцевальные
элементы.
Повтор пройденного
материала

Самостоятельная
работа над собой

Танцевальная разминка.

Упражнения на середине
зала.
Портерная гимнастика на
пол.
Работа над элементами

Отчет в вотсап

21.04.20. 1кл. Классич.танец

Ритмика

Повтор пройденный
материал.

Танцевальные
элементы

Партерная гимнастика на
полу.

Повтор  упражнений.

Отчет в вотсап

22.04.20. 2кл.

5кл.

Народный
танец

Совр.танец

Повторение ранее
изученных
комбинаций

Вспомнить комплекс
современных
комбинаций .

Повтор элементов танца,
татарских упражнений.

Современные упражнений,
комбинаций из изученного
на предыдущих занятиях

Отчет в вотсап

23.04.20. 3кл

4кл.

Совр. танец

Народный
танец

Самостоятельная
работа над собой

"Татарский танец"

Работа над элементами

Работаем над
исполнением, работа над
ошибками в исполнении
комбинаций.

Отчет в вотсапе

24.04.20. 3кл.

1кл

5кл

Народный
танец

Народный
танец

Народный
танец

Самостоятельная
работа над собой

Разбор танцев.
комбинаций на
русском материале
Самостоятельная
работа над собой

Повтор элементов танца,
русских упражнений

Повтор элементов танца
"Балалайка"

Повтор и отработка танца
"Баня"

Отчет в вотсапе


